
 

Оказание помощи в снятии кольца 

03.01.2021 в 15-39 поступило сообщение о необходимости оказания 

помощи в снятии кольца с пальца руки гражданки 1988 года рождения 

находится в отпуске по уходу за ребёнком, в Гомеле по улице Катунина, 

3. Работниками МЧС при помощи бокорезов и гравера, кольцо снято. 

Состояние гражданки удовлетворительное, в госпитализации не 

нуждается. 
 

Что делать, если кольцо застряло на пальце 

Распространённая и довольно неприятная ситуация, когда на пальце 

застревает кольцо. Бывает, что кольцо прочно фиксируется на пальце, и снять 

его невозможно. Причиной тому может стать отек, возникший из-за 

перепадов температуры, особенностей питания или других факторов. Что 

делать в такой ситуации? Как не запаниковать и не довести проблему до 

критического уровня?  

Министерство по чрезвычайным ситуациям информирует: 

- не паникуйте; 

- не делайте резких рывков, чтобы снять кольцо; 

- попытайтесь намылить палец или смазать его жирным кремом (маслом) и 

снять кольцо; 

- если это не получилось, - попробуйте снять кольцо при помощи нити, 

намотав ее на палец и пропустив под кольцо, а затем разматывая нить; 

- если самостоятельные попытки снятия кольца ни к чему не приводят, 

звоните по телефону 101 или 112.  

Чтобы не попадать в неприятные ситуации с кольцами, стоит снимать 

украшения на время сна, при длительных перелетах и при работе по дому. 







 
 

 


